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1. AGRADECIMIENTOS 

Las personas que formamos parte de Fundación Acuarela de Barrios agradecemos un año más a todas 

aquellas entidades públicas y privadas, así como a los distintos grupos y particulares, la colaboración y el 

apoyo a la actividad fundacional que hemos desarrollado durante el año 2023.  El impacto social alcanzado 

se debe en gran medida al trabajo que hemos realizado en red, de manera coordinada y profesional. Entre 

todos hemos sido capaces de lograr los objetivos que contribuyen a la transformación social de nuestro 

entorno más cercano. Gracias de corazón. 

 

 

EMPRESAS Y FUNDACIONES 

Obra Social La Caixa, Fundación Cajasur, Instituto Provincial de Bienestar Social, Servicios Sociales del 

Ayuntamiento de Lucena, Fundación Arruzafa, Franco Furniture S.L., Carrefour, Diputación de Córdoba, Corte 

Inglés, EMETARCOIRIS, Red de Huertos urbanos de Lucena, Universidad de Córdoba, Fernando Moreno (FM), 

CEIP Al –Yussana, I.E.S Sierra de Aras, Club de Balomnano Lucena, Club de Baloncesto ciudad de Lucena, 

Cáritas “Sagrada Familia”, Covap, Frutas Frucastro, Asociación ENEA, Club de Tenis La Torca, Sabor a España. 
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REDES A LAS QUE PERTENECEMOS 
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2. PRESENTACIÓN 

 

Con esta memoria, os queremos hacer llegar, a través de imágenes, números y palabras, las actividades y los 

momentos más significativas que hemos vivido a lo largo del año 2023.  

Nuestra visión ha sido y es la de favorecer un desarrollo integral en menores y jóvenes que se encuentran en 

una desventaja social, así como alimentar y fortalecer el compromiso con la infancia y la juventud en riesgo 

de exclusión, participando en la construcción de una sociedad más justa y facilitando las igualdades de 

oportunidades. 

Gracias a la ayuda de entidades colaboradoras, al esfuerzo de personas voluntarias, personal de prácticas y a la 

profesionalidad y calidad humana del equipo de Acuarela de Barrios, hemos logrado atender un año más a 

menores de nuestra localidad con necesidades muy diversas, apostando siempre por la inclusión de éstos. 

Nos sentimos agradecidos de llevar a cabo un proyecto social, de estar comprometidos con el cambio y de asumir 

nuestra responsabilidad con ilusión.  
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3. ¿QUIÉNES SOMOS? 

 

Fundación Acuarela de Barrios es una entidad privada, sin ánimo de lucro, que nace el 11 de abril de 2012, 

en Lucena, Córdoba, con el fin de disminuir las desigualdades sociales en menores y jóvenes que viven una 

situación de desventaja social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nuestra misión es la de favorecer un 

desarrollo integral en menores y jóvenes en 

desventaja social, participando activamente 

en la construcción de una sociedad más 

justa y equitativa, que ofrezca igualdad de 

oportunidades. 

 

Los valores que nos mueven son: compromiso, 

responsabilidad, justicia, dignidad, respeto, 

sentido de pertenencia, solidaridad, 

tolerancia, independencia, excelencia y 

comunicación. 

 

Dinamizar iniciativas que faciliten la realización 

de proyectos de vida y de las personas en 

desventaja social. Ser una organización que 

gestione con responsabilidad las acciones que 

desarrolla, constituyéndose como referentes 

en su entorno. Estar en continua innovación 

social. Ejercer una clara interlocución entre los 

diferentes entornos de las personas en 

desventaja social. Ser un agente en lo que 

respecta a la igualdad de oportunidades. 

 

MISIÓN 

VALORES 
VISIÓN 
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EQUIPO DE TRABAJO 

 

El equipo responsable del desarrollo de la actividad fundacional está compuesto por psicólogos, 

trabajadores sociales, educadores sociales, profesionales de la música, así como profesionales de la 

educación y licenciados en deporte, todos ellos con experiencia en intervención con menores en desventaja 

social. En total hemos contamos con 9 trabajadores este año. 

 

                       

 

 

 

 

 

 

VOLUNTARIADO 

 

Nuestra Fundación cuenta con una serie de voluntarios que diariamente dedican su tiempo, su dedicación y 

sus conocimientos en ayudar en las diferentes actividades que se organizan.  La mayoría de esas personas 

están ligadas al ámbito de la educación, pedagógico y psicológico, enriqueciendo con sus competencias y 

experiencia a los menores y dando lugar a un enriquecimiento profesional dentro de nuestra Fundación. 

 

También hemos tenido el placer de tener entidades voluntarias, como Covap, que nos han proporcionado 

batidos y leche para nuestros usuarios, a FM por aportar su granito de arena arreglando las estufas, a 
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la Asociación Enea por aportarnos conocimientos sobre el medio ambiente y un grupo de mujeres que nos 

ayudan a realizar la merienda en los diferentes eventos que llevamos a cabo durante el año. 

 

Nuestra entidad es miembro de la Plataforma de Voluntariado de Córdoba, por lo que, continuamente recibe 

formación y asesoramiento para una buena gestión del Plan de Voluntariado de la Fundación. Este curso 

hemos tenido el placer de tener 26 Voluntarios que han hecho posible que nuestro proyecto se desarrolle 

con una mejor calidad. 
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4. PROGRAMA SOCIOEDUCATIVO 

 

El programa socioeducativo utiliza la educación como herramienta de       aprendizaje e inclusión social. 

Nuestros objetivos son: 

 Alcanzar la integración social a través del aprendizaje de capacidades y aptitudes básicas. 

 Crear un hábito de estudio para lograr mejores resultados. 

 Fomentar la inclusión de nuestros beneficiarios en sus centros educativos   y en nuestra localidad 

lucentina. 

 Establecer hábitos saludables de ocio y de tiempo libre. 

 

 

ESTE PROGRAMA CONTEMPLA LOS SIGUIENTES PROYECTOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

TALLERES 

PSICOEDUCATIVOS 

TALLERES Y 

ACTIVIDADES 

RECREATIVAS 

PROYECTO  

DEPORTIVO 

ESCUELA DE RAP 
ACOMPAÑAMIENTO  

ESCOLAR 
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ACOMPAÑAMIENTO ESCOLAR 

El acompañamiento escolar tiene como objetivo la integración de nuestros usuarios en sus centros docentes 

mediante un aprendizaje integral, educativo y basado en valores. Para ello tenemos un abanico de actividades 

que permiten alcanzar dicho objetivo, a través de la coordinación con los centros y con los progenitores o 

cuidadores de los menores atendidos. Realizamos mediación familia-escuela, con el objetivo de fortalecer el 

compromiso de los padres, madre o tutores legales en el proceso educativo de sus hijos, y les acompañamos a 

las tutorías concertadas con los centros educativos. 

Nuestros beneficiarios son atendidos de lunes a viernes recibiendo clases de apoyo escolar durante una hora y 

media, lo cual les ha ayudado a adquirir un hábito de estudio, paliar el absentismo escolar y mejorar su expediente 

académico, así como utilizar de forma responsable los medios tecnológicos. 
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Se han mantenido una relación estrecha con los siguientes centros docentes: 

 

“Enseñarás a volar, pero no volarán tu vuelo. 
Enseñarás a      soñar, pero no soñarán tu sueño. 
Enseñarás a vivir, pero no vivirán tu vida. Sin 
embargo, en cada vuelo, en cada sueño y en cada 
vida, perdurará siempre la huella del camino 
enseñado” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CEIP “Al-Yussana” 

CEIP “Nuestra Señora del      Valle” 

IES “Sierra de Aras” 

IES “Miguel de Cervantes” 
 
IES “Clara Campoamor” 

IES “ Juan de Aréjula” 

CEIP “Barahona de soto”                          

Han participado: 

- 118 niños y niñas y adolescentes en el apoyo escolar. 
- 149 personas en las actividades de ocio y tiempo libre. 
- 93 niños, niñas y adolescentes en atención psicológica. 
- 262 tutorías y reuniones de coordinación con los 

centros y agentes externos. 
- 62 familias en la mediación familia-escuela. 
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ESCUELA DE RAP 

Nuestra Escuela de Rap continúa siendo un clásico y una seña de identidad de nuestra Fundación. Este género 

musical, con el que tanto se identifican nuestros jóvenes hoy en día, es una herramienta de integración 

fabulosa, a través de la cual, trabajamos habilidades socio-lingüísticas, musicales y sobre todo se trabaja la 

parte emocional de cada una de los que asisten a esta escuela de Rap. 

Es una actividad que se le da visibilidad al trabajo que los participantes realizan, pues no sólo escriben letras, 

o aprenden a rapear, sino que, además, hacen conciertos, graban canciones y hacen videoclip. Este año en 

concreto hemos realizado 1 videoclip, uno hablando sobre la cultura de Lucena y otro que habla sobre la 

igualdad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En total han participado: 

- 102 niños y niñas 

- Se ha ofrecido 2 conciertos. 
- Se ha grabado 1 videoclip. 
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TALLERES Y ACTIVIDADES RECREATIVAS 

También hemos sacado tiempo para disfrutar con los juegos de mesa, realizar excursiones, hacer fiestas en 

nuestra entidad con dinámicas de grupo, y hemos disfrutado de las obras de teatro que se han llevado a cabo 

en nuestra localidad, así como también hemos aprendido y valorado el esfuerzo del agricultor y agricultora 

con nuestro huerto social, en el que hemos empleado mucho tiempo en ponerlo bonito, sembrar, regar y 

realizar diferentes actividades lúdicas, conociendo así un poco más de nuestra dieta mediterránea. También 

hemos participado en la Gynkana de la Paz, siendo reconocida nuestra Fundación. 
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TALLERES PSICOEDUCATIVOS 

 

Durante el año 2023 hemos realizado una serie de talleres que han sido impartidos por nuestra psicóloga 

con el fin de entregar soluciones concretas a ciertas dificultades, prevenir y promover un sano desarrollo. 

Estos talleres se caracterizan por ser breves y específicos, los cuales se han trabajado durante una hora y 

cuarto, tanto de manera individualizada como colectiva. 
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Algunos de los talleres que se han llevado a cabo son: 

 

o ARTETERAPIA: Este taller tiene como objetivo, Liberar emociones, Expresar sentimientos y emociones a 

través del dibujo y mejorar la comunicación. 

 

o  HÁBITOS DE HIGIENE Y CUIDADO PERSONAL: El taller facilitó el conocimiento de reconocer los hábitos de 

higiene personal como parte de la vida cotidiana y conocer los hábitos relacionados con el cuidado de la salud, 

de la higiene personal y de los otros. 

 

 

o FORTALECIMIENTO DE LA AUTOESTIMA: Este taller tiene como objetivo fortalecer la autoestima, favorecer 

el desarrollo de la autoconfianza e identificar como se relacionan con ellos mismos y mejorar la relación. 

 

o HABILIDADES SOCIALES Y AUTOESTIMA: Nuestro objetivo para este taller el capacitar a los beneficiaros 

en el control emocional, en la habilidad para tomar decisiones y resolver problemas y en el desarrollo de 

habilidades sociales de escucha y comunicación como factores de protección de las conductas de riesgo. 

 
 

o MEDIACIÓN: Este taller tiene como objetivo que nuestros usuarios busquen soluciones en entornos 

educativos. Es decir, es un método que aporta herramientas y recursos para que los implicados en el 

conflicto lleguen a un acuerdo del que todos salgan beneficiados. 
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ESCUELA DEPORTIVA 

 

El deporte ayuda a la autorregulación, de manera que practicar deporte reduce la intensidad de emociones 

como la ira, agresividad, la ansiedad y la depresión. Además, disminuye la fatiga, por lo que los beneficiarios 

están más energéticos, con mayor capacidad de trabajo y pueden descansar mejor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Por ello, desde Fundación Acuarela de Barrios, hacemos partícipes a nuestros beneficiarios durante una 

hora y media de Lunes a Viernes de los diferentes deportes que practicamos, llevando a cabo un proyecto 

deportivo muy completo trabajando diferentes aspectos para mejorar su desarrollo integral. 
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PARTICIPACIÓN EN COMPETICIONES 

 

Con los distintos convenios que hemos firmado con diferentes clubes de nuestra ciudad, algunos de nuestros 

beneficiarios han sido federados y han participado en ligas oficiales con otros clubes, tanto dentro como 

fuera de nuestro municipio. 
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5. PROGRAMA SOCIOSANITARIO 

 

Una buena salud física y mental es importante para que los niños/as y    , adolescentes se desarrollen a 

nivel emocional y social. 

 

Los objetivos son: 

 

 Garantizar que nuestros beneficiarios gocen de un estado de salud físico y  mental óptimo. 

 Instaurar hábitos saludables de alimentación e higiene. 

 Prevenir conductas adictivas y consumo de sustancias. 

 
Este programa contempla los siguientes proyectos: 

 

 

 

 

 

 Se han beneficiado un total de 118 personas entre 

beneficiarios y familias. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

INTERVENCIÓN 

OFTALMOLÓGICA 

 

 

INTERVENCIÓN 

PSICOLÓGICA 

 

 

INTERVENCIÓN FAMILIAR 

 



            DIBUJANDO SONRISAS 

19 

 

 

 

ASISTENCIA OFTALMOLÓGICA 

Gracias al convenio que el Hospital Oftalmológico Arruzafa tiene con nuestra entidad, 14 niños y niñas de 

nuestra fundación, se han visto beneficiados. No sólo asisten a revisiones periódicas de oftalmología, sino 

que también les subvencionan las gafas en la óptica llamada General Óptica. 
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INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 

 

El control de las emociones es fundamental para tener una estabilidad emocional y mejorar las relaciones 

sociales. A su vez, preparar a nuestros chicos y chicas para asumir responsabilidades y tomar decisiones 

con determinación y así se potencia su autoestima. También hemos trabajado la concentración, atención, 

reflexión y toma la conciencia, como herramientas para mejorar el rendimiento en aquellas tareas en las 

que se ven implicados/as diariamente. Han participado 40 niños/as y adolescentes. 
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INTERVENCIÓN FAMILIAR 

 

Nuestro trabajador social trabaja desde dos enfoques, el psicosocial y el funcional, ya que trata directamente 

con las familias de nuestros usuarios y les ayuda indirectamente con la supervisión y administración de los 

trámites que necesiten.  

El bienestar y la implicación de la familia es un factor importante para el desarrollo tanto emocional como 

de responsabilidad en nuestros niños y niñas. Para ello: 

 Acompañamos en los trámites y procesos a las familias, para que así tengan más posibilidades 

laborales y formativas. 

 Trabajamos pautas educativas, así como modelos de relaciones afectivas para instaurar un apego 

seguro y sólido. 

 Implicamos a los padres en el proceso de enseñanza-aprendizaje de sus hijos e hijas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“LA ENSEÑANZA QUE DEJA HUELLA 

NO ES LA QUE SE HACE DE CABEZA A CABEZA 

SI NO DE CORAZÓN A CORAZÓN” 
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USUARIO

www.acuareladebarrios.com

C/LEBRILLOS Nº 6
14900 LUCENA-CÓRDOBA

TLF: 679488908

acuareladebarrios@gmail.com


